261" Ata da Assembleia Ordinaria do Conselho Municipal de Saude de Sdo Pedro da
Unido.

Aos Dezenove dias de Dezembro de Dois Mil ¢ Vinte e Cinco, reunidos na
Unidade Saude da Familia pela Gestora da Secretaria de Saide Vanessa que deu boas
vindas explanou que no tltimo dia 2 deste més, o PSI Sapreded recebeu a Dra. Norka
psiquiatra, para mais um importante atendimento itinerante. A aglo teve como objetivo
ampliar o acesso aos cuidados em saude mental, oferecendo acolhimento, escuta
qualificada e acompanhamento especializado para nossos pacientes. Esse tipo de
iniciativa reforga o compromisso com uma satide mais humanizada, integrada e proxima
da comunidade, garantindo que cada pessoa receba o suporte necessario com qualidade
e respeito. No dia 4 a psicéloga Simone proporcionou aos idosos da Academia da
Terceira Idade uma dindmica especial de gratiddo e planejamento, convidando cada
participante a reconhecer suas conquistas deste ano e a olhar com esperanga para 2026.
A atividade fortaleceu o sentimento de coletividade aproximou ainda mais o grupo e
reforcou a importancia dos vinculos construidos ao longo do ano. A Satde segue
comprometida em promover agdes que estimulam o bem-estar, a convivéncia ¢ a
qualidade de vida dos nossos idosos — cuidando de quem fez e faz parte da nossa
histéria. No altimo dia 9 o assistente social Felipe ¢ a nutricionista Ana Yara, da eMulti,
realizaram grupo de gestantes do PSF com o tema "Dezembro Vermelho", explorando a
relacdo entre a prevengdo a Aids e a gestagdo. Apesar de ainda haver risco de
transmissdo do virus do HIV na gestagfo, essa possibilidade ¢ reduzida a menos de 1%
nos casos de em que a mie faz uso de antirretrovirais, medicagOes que controlam a
carga viral. O parto por cesariana e a substituigdo da amamentagdo também podem ser
indicados para reduzir as chances. E importante que as mulheres realizem os testes
rapidos para Infecgdes sexualmente transmissiveis (ISTs), como Aids, Sifilis e Hepatites
B ¢ C, no PSF, logo no inicio da gestagdo. Os conselheiros cientes dos assuntos
aprovaram os assuntos abordados, ndo havendo mais nada em pauta a ser tratada ata foi
lavrada, assinada por mim Fernanda Cristina de Castro, primeira secretéria, ¢ pelos
consclheiros. Sdo Pedro da Unifo, Dezenove dias de Dezembro de Dois Mil e Vinte e

Cinco.
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DELIBERAGAO DO CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE

CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE DE SAO PEDRO DA UNIAO

Numero: Resolugdo CMS 095/2025 Data: 19/11/2025

Considerando:

1. No dia 2 de Dezembro o PSF Sapreded recebeu a Dra. Norka psiquiatra, para mais um
importante atendimento itinerante.

2. No dia 4 a psicdloga Simone proporcionou aos idosos da Academia da Terceira Idade
uma dindmica especial de gratiddo e planejamento, convidando cada participante a
reconhecer suas conquistas deste ano ¢ a olhar com esperanga para 2026.

3. No ultimo dia 9 o assistente social Felipe e a nutricionista Ana Yara, da eMulti,
realizaram grupo de gestantes do PSF com o tema "Dezembro Vermelho", explorando
a relagdo entre a prevengdo a Aids e a gestagéo.

Deliberagao:

Apos explanagéo dos assuntos, os conselheiros aprovaram e deliberaram os assuntos em pauta.

Observagdo: Na reuniio do dia 19 de Dezembro os assuntos acima foram aprovados.

Sdo Pedro da Unido, 19 de Dezembro de 2025.

| i . ‘ !
d&"f'tk:é’ QA QJ'L@LLQC. Ansing
Pfésidente do Conselho Municipal de Saude




PORTARIA N° 096/2025

“HOMOLOGA PARA TODOS OS EFEITOS
LEGAIS A REUNIAO DO CONSELHO
MUNICIPAL DE SAUDE DO DIA 19/12/2025 ",

Vanessa de Abreu Garcia Custddio, Secretaria Municipal de Saude de Séo
Pedro da Unifio, no uso de suas atribuigdes legais e:

I - Considerando a reunido do Conselho Municipal de Satde no dia 19 de
Dezembro de 2025;

II — Considerando a Deliberacdo do Conselho Municipal de Satde de Sdo

Pedro da Unido/MG n° 095/2025,

RESOLVE:

Art. 1° - Homologar as decisdes e deliberagdes do Conselho Municipal de

Satde, em reunido do dia 19 de Dezembro de 2025.

Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagio, revogam-se

as disposi¢cdes em contrario.

S30 Pedro da Unido, 19 de Dezembro de 2025.
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